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CONCURSO NACIONAL DE VIDEO ESAMyN ACESS 2026
“NACER CON CALIDAD, CUIDAR CON AMOR”

Campafna: “Nacer con calidad, cuidar con amor”
Dirigido a: establecimientos de salud publicos y privados del Ecuador con permiso de
funcionamiento vigente.

Enfoque de la campafa:

El Concurso Nacional de Video ESAMyN busca recoger historias que reflejen cémo
los establecimientos de salud brindan una atencién cercana, respetuosa y
humanizada a las madres, recién nacidos y sus familias.

Cada establecimiento deber& presentar un video corto que cuente una historia real o
representada relacionada con ESAMyN. Puede mostrar, por ejemplo, el
acompafamiento a una madre, el apoyo durante la lactancia, el primer encuentro con
su bebé, la participacion de la familia, el trabajo del personal de salud o una
experiencia que haya marcado positivamente a una familia.

Lo mas importante sera la historia y el mensaje que transmite el video, mas que la
produccion audiovisual. La propuesta busca mostrar, de manera sencilla y auténtica,
cémo una accion de cuidado puede hacer una gran diferencia en la experiencia de
una madre, un recién nacido o su familia.

“Cuenta en 60 segundos una historia que muestre como el cuidado puede
transformar el comienzo de una vida.”

Objetivo:

Promover y visibilizar, mediante una iniciativa audiovisual participativa, experiencias
de atenciéon humanizada vinculadas con ESAMyN, destacando acciones de cuidado
respetuoso hacia las madres, recién nacidos y sus familias en los establecimientos de
salud del Ecuador.

El concurso busca:

* Visibilizar experiencias positivas de atencion cercana, respetuosa y humanizada.
* Fortalecer la difusion de los principios y acciones relacionadas con ESAMyN.
* Promover la participacion de los establecimientos y del talento humano en salud.

* Mostrar el impacto que una accion de cuidado puede generar en la experiencia de
una madre, un recién nacido o su familia.

» Generar contenido audiovisual positivo y educativo para su difusion institucional.

* Reconocer publicamente a los establecimientos que presenten historias auténticas,
creativas y coherentes con el propdsito del concurso.
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Parametros del Concurso:

Podran participar establecimientos de salud publicos y privados del Ecuador que
cuenten con permiso de funcionamiento vigente. La participacion sera institucional,
por lo que cada establecimiento debera designar a una persona responsable de
realizar la inscripcion y remitir el material.

Cada establecimiento podra participar con un solo video, que deberd estar
acompafado de:

* Titulo del video.

* Nombre del establecimiento.

* Ciudad y provincia.

« UNICODIGO del establecimiento participante.

* Nombre de la persona responsable del envio.

* Correo electronico de contacto.

* Teléfono de contacto.

» Autorizaciones de uso de imagen de todas las personas identificables que
aparecen en el video.

Registro de participacion:
La informacién y el video deberan ser cargados a un enlace drive y debe ser remitidos
a traves del correo electrénico comunicacion@acess.gob.ec

Tematica:
Los videos deberan contar una historia relacionada directamente con la Normativa

ESAMyN y sus componentes. La historia puede ser real o representada, siempre que
transmita un mensaje positivo, respetuoso y coherente con el propésito del concurso.

A continuacion, se detallan los componentes que podrian abordarse:

e Componente General

Enfoque: Incluye aspectos administrativos, la conformacién de comités
institucionales ESAMyN vy directrices organizacionales basicas del establecimiento
de salud.

e Componente Prenatal

Enfoque: Mejora de la calidad de la atencion durante el embarazo, captacion
temprana, prevencion y tratamiento de transmision vertical (VIH, sifilis y hepatitis
B), sesiones de educacion prenatal y manejo de emergencias.

* Componente de Parto y Posparto
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Enfoque: Promocion del parto humanizado, respeto a los derechos de la madre,
parto en libre posicion, métodos no farmacologicos para el manejo del dolor, uso
del Score Mama y atencion integral inmediata al recién nacido.

e Componente de Lactancia Materna

Enfoque: Fomento, apoyo y proteccion de la lactancia materna exclusiva desde los
primeros minutos de vida, apego precoz y regulacion estricta del uso de
sucedaneos de la leche materna.

Puedes encontrar mas informacion sobre los componentes y pasos en el siguiente
enlace: https://www.salud.gob.ec/establecimientos-de-salud-amigos-de-la-madre-y-
del-nino-esamyn/

Parametros Técnicos del Video:

Para mantener un estandar adecuado para un concurso institucional y facilitar su
publicacién en canales digitales, los videos deberan cumplir los siguientes requisitos:
* Video digital original.
* Duracién maxima de 60 segundos.
* Archivo en formato MP4.
* Orientacion vertical y proporcién 9:16.
* Resolucién recomendada de 1080 x 1920 pixeles.
» Podra ser grabado con teléfono celular, camara fotografica o camara profesional.
* Podra incluir testimonios, dramatizaciones, narracion, voz en off, musica y
subtitulos.
El audio debera permitir comprender claramente el mensaje.
* La imagen debera tener una calidad adecuada para su publicaciébn en redes
sociales.
* El contenido debera estar relacionado directamente con ESAMyN y sus
componentes.
« El archivo debera remitirse en una calidad que evite una pérdida significativa de
imagen o audio mediante un enlace drive.

Parametros de edicién permitida:

» Cortes y montaje para organizar la historia.

* Correcciones leves de exposicion, contraste, iluminacion y color.
* Ajustes de volumen y limpieza basica de audio.

* Incorporacién de musica, narracion, voz en off y subtitulos.

* Transiciones sencillas que no distraigan del mensaje principal.

* Insercion de textos informativos breves cuando sean necesarios para comprender
la historia.
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La edicion no deberé alterar de manera engafiosa la realidad de la historia presentada
ni incorporar elementos que puedan afectar la dignidad, privacidad o representacion
adecuada de las personas participantes.

No se aceptaran videos generados total o parcialmente mediante inteligencia artificial
cuando esta sustituya la historia, las personas o las escenas reales/representadas del
establecimiento. Tampoco se permitirdn manipulaciones digitales que modifiquen
sustancialmente el sentido de lo registrado.

Detalles importantes:
Los videos deberan ser originales e inéditos y no deberan contener:

» Marcas de agua de aplicaciones o plataformas.

* Logos de terceros incorporados sin autorizacion.

 Contenido ofensivo, discriminatorio o ajeno al proposito de ESAMyN.

* Informacion clinica o personal que permita identificar datos sensibles.

* Musica, imagenes u otros recursos cuyo uso pueda vulnerar derechos de autor.

* Elementos que comprometan la dignidad o privacidad de las madres, recién
nacidos, familiares, pacientes o personal de salud.

Proteccion de imagen y privacidad:

Cuando aparezcan personas claramente identificables, el establecimiento participante
deberéa contar con las autorizaciones correspondientes para el uso de su imagen. La
entrega del video debera incluir las autorizaciones de todas las personas identificables
gue intervengan en la pieza.

No deberan mostrarse de forma legible:

* Historias clinicas

* Nombres completos de pacientes sin autorizacion.

* Numeros de identificacion.

* Pantallas con informacion clinica.

* Recetas, formularios o documentos con datos personales.
* Informacion confidencial o sensible.

Se recomienda construir las escenas de manera que el mensaje pueda comprenderse
sin exponer innecesariamente informacion personal o clinica. En el caso de nifias,
ninos o adolescentes, deberan aplicarse requisitos reforzados de autorizacion y
proteccion de imagen conforme a la normativa aplicable.
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Nota: Utiliza el formulario de consentimiento para el uso de imagen disponible en el
siguiente enlace: https://drive.google.com/file/d/1yR-
SmEzZHflyplicDDc1RY5s0zBbimhf/view?usp=sharing

El documento contiene dos formatos: uno para uso personal y otro para autorizacion
en calidad de representante. Selecciona y completa el que corresponda de acuerdo a
tu producto audiovisual.

Evaluacion:

El video ganador no sera necesariamente el que destaque por su mayor nivel de
produccién técnica, sino aquel que logre transmitir de forma auténtica, clara y
emocional la atencidn cercana, respetuosa y humanizada a las madres y recién

nacidos.
Descripcion Puntaje
Relacion con ESAMyN y atencion 30
humanizada
Fuerza del mensaje e historia 30
Creatividad y composicion audiovisual 20
Calidad técnica de imagen y audio 20
TOTAL 100

Jurado Calificador:
Los videos seran evaluados por un jurado calificador multidisciplinario, integrado por:

Representante de la Universidad de Cuenca

Profesionales del &rea audiovisual/comunicacion: Tec. Steven Albornoz y Ing.
Andrea Morales.

Mgs. Ana Maria Murillo Zavala - Directora Ejecutiva de la ACESS

Doctora en Medicina y Cirugia, con formacion especializada en Salud Publica,
Seguridad y Salud Ocupacional, y Gerencia y Administracion de Salud. Cuenta con
una solida trayectoria directiva, administrativa y médica en instituciones publicas y
privadas del sector salud. Se destaca por su liderazgo y experiencia en la gestion de
servicios de salud, orientados a fortalecer la calidad y el bienestar de la poblacién.

Premiacion:

La propuesta de reconocimiento podra mantener la misma estructura institucional
utilizada en el concurso de fotografia, adaptada al formato audiovisual:
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ler Lugar:

* Placa o reconocimiento institucional.

* Publicacion especial del establecimiento ganador en las redes sociales oficiales de
ACESS.

2do Lugar:

* Placa o reconocimiento institucional.
* Publicacién del video y del establecimiento en redes institucionales.

3er Lugar:

* Placa o reconocimiento institucional.
* Publicacién del video y del establecimiento en redes institucionales.

Propuesta de Cronograma:

e 8 de octubre: lanzamiento oficial del concurso.

e Del 8 de octubre al 10 de noviembre: inscripciones y recepcion de videos.

e Del 11 al 13 de noviembre: revision técnica, verificacién del cumplimiento de
los requisitos establecidos y evaluacién de los videos por parte del jurado
calificador.

e 17 de noviembre: premiacién de los establecimientos ganadores, en el marco
del Dia Mundial del Prematuro, durante las Jornadas Académicas.

e La ceremonia de premiacién se desarrollara en el acto de inauguracion de la
Jornada Académica ESAMyN ACESS 2026, edicion Cuenca.
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